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Vátryggingafélagið X v/líftryggingar (A)  
 
 

Andlát, ágreiningur um gildi líftryggingar sem tekin var á árinu 1999,  
uppýsingaskylda við töku vátryggingarinnar. 

 
Gögn. 

1) Málskot móttekið 17.07. 2008, ásamt fylgiskjölum. 
2) Bréf vátryggingafélagsins til nefndarinnar, dags. 11.08. 2008. 

 
Málsatvik. 
Fyrirliggjandi gögn upplýsa um aðdraganda máls þessa og afstöðu aðila.  
Umrædd líftrygging var tekin á árinu 1999. Eiginkona M andaðist á árinu 2007. Í framhaldi af því 
sótti M um bætur. Vátryggingfélagið hafnar greiðsluskyldu með vísan til þess að vátryggingartaki 
hafi ekki veitt fullnægjandi heilsufarsupplýsingar við töku vátryggingarinnar. 
M telur greiðsluskyldu vera fyrir hendi sbr. röksemdafærslu hans sem fram kemur í málskotinu. 
Vátryggingafélagið hafnar greiðsluskyldu. Það hafnar því og að söluráðgjafi félagsins hafi á sínum 
tíma ráðlagt viðkomandi aðila að gefa rangar upplýsingar um áfengismeðferð sína. Ekki liggja 
fyrir nokkrar sannanir fyrir því. Félagið telur að sá sem heldur slíku fram hafi sönnunarbyrði fyrir 
fullyrðingum sínum. Félagið vísar til þess að hin látna hafi farið í áfengismeðferð og að það ætti 
ekki að fara framhjá þeim er hana sækir. Spurt sé sérstaklega um vandamál við áfengisneyslu í 
vátryggingabeiðni og sé því augljóst að ásetningur sé fyrir hendi ef viðkomandi greinir ekki frá 
slíku vandamáli. Félagið staðhæfir að ef réttar upplýsingar hefðu komið fram í beiðninni þá hefði 
verið aflað gagna sem leitt hefðu til synjunar líftryggingar í þessu tilviki sbr. álit áhættumats 
félagsins frá árinu 2007.  
Félagið vísar til þess að fram komi í gögnum réttarmeinafræðings, “andlát vegna eitrunar af 
völdum ýmissa lyfja. Samverkandi þáttur hjartastækkun og bandvefsaukning í hjarta. Undirrót 
sjúkdóms/ástands: Lyfjameðferð vegna þunglyndis.” 
Félagið vísar til þess að hin látna hafi leitað læknis á árinu 1997 vegna kvíðaröskunar og spennu 
sem jaðraði við ofsahræðslu og félagsfælni. Hún hafi verið komin með áfengisvandamál og farið í 
meðferð það sama ár. Muni ekki hafa neytt áfengis í einhver ár eftir þetta en hallað undan fæti 
kringum árið 2000. Getið er og kvíðaröskunar í gögnum málsins frá árinu 1982. 
Félagið hafnar því og að tengsl félaganna Sjóvár Almennra trygginga hf. og Sameinaða 
líftryggingarfélagsins hf. (nú Sjóvá Almennar líftryggingar hf.) eigi að hafa hér áhrif. 
Tjónaafgreiðsla félaganna fari ekki fram á sama stað eða af sömu starfsmönnum. Félagið hafnar 
umfjöllun M um þennan þátt málsins. Það hafi engar upplýsingar verið fyrir hendi við 
endurnýjanir líftryggingar eftir árið 2004 um tjónamál vegna sjúkra- og slysatryggingar hinnar 
látnu. Fullyrðingum um tómlæti vísar félagið á bug.  
 
Álit. 
Þegar tekið er mið af fyrirliggjandi gögnum hefur ekki verið sýnt fram á greiðsluskyldu þeirrar 
vátryggingar sem hér um ræðir. Ljóst er að hin látna veitti vátryggingafélaginu rangar upplýsingar 
við töku vátryggingarinnar á árinu 1999 er hún svaraði neitandi spurningu í vátryggingabeiðni um 
að hún hafi farið í áfengismeðferð. Sú ástæða sem nefnd er í málskotinu um að hún hafi “blygðast 
sín vegna þessa og var feimin við að segja frá því” er ekki haldbær.  
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Verður að telja að hinni látnu hafi mátt vera ljóst við töku vátryggingarinnar að það skipti miklu að 
hún gæfi réttar upplýsingar um heilsufar sitt þ.á m. áfengismeðferð. Hin vanrækta 
upplýsingaskylda við töku vátryggingarinnar veldur því að greiðsluskylda er ekki fyrir hendi.  
Ósannað er að sölumaður (ráðgjafi) á vegum vátryggingafélagsins hafi vanrækt leiðbeininga-
skyldu sína við sölu vátryggingarinnar. Gegn neitun félagsins er ósannað að “tryggingaráðgjafi” 
þess hafi ráðlagt hinni látnu að svara neitandi spurningu félagsins um áfengismeðferð.  
Miðað við takmörkuð gögn máls þessa hefur ekki verið sýnt fram á að tengst líftryggingafélagsins 
við Sjóvá Almennar tryggingar hf. hafi áhrif á ofanritað. 
 
Niðurstaða. 
Ekki hefur verið sýnt fram á greiðsluskyldu þeirrar vátryggingar sem hér um ræðir. 
Vátryggingafélaginu voru veittar rangar upplýsingar um heilsufar og sjúkrasögu við töku 
vátryggingarinnar sem veldur brottfali bótaréttar. 
 
 

Reykjavík 2. september 2008 
 
 

___________________________ 
Rúnar Guðmundsson hdl. 

 
 

        ___________________________   __________________________ 
 Valgeir Pálsson hrl.   Jón Magnússon hrl.   


