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Vátryggingafélagið X v/slysatryggingar launþega. 
 
 

Starfsmaður tognaði í baki er hann lyfti upp rafskautsklemmu sem hafði fallið ofan á 
samstarfsmann hans. 

 
Gögn. 
1. Málskot, móttekið 5.3.2009, ásamt fylgigögnum. 
2. Bréf X, dags. 17.3.2009, ásamt fylgigögnum. 
 
Málsatvik. 
Þann 21.9.2005 var  M við störf í kerfóðrun hjá V.  Varð þá sá slysaatburður að rafskautsklemma 
féll ofan á fót samstarfskonu M.  Brást M við og aðstoðaði ásamt öðrum við að lyfta 
rafskautsklemmunni ofan af fæti konunnar.  Við það tognaði hann í baki. 
 
Hefur M krafist bóta vegna þeirra meiðsla sem hann hlaut úr slysatryggingu launþega sem V hafði 
keypt hjá vátryggingafélaginu X.  X hefur hafnað bótaskyldu þar sem ekki sé fullnægt skilyrðum 
vátryggingarskilmála að um slys hafi verið að ræða. 
 
Álit. 
Vátryggingarskilmálar, sem giltu um þá vátryggingu sem M krefst bóta úr, liggja ekki fyrir í 
málinu.  Af fyrirliggjandi gögnum má þó slá föstu að í skilmálunum sé ákvæði þess efnis að 
félagið greiði bætur vegna slyss sem vátryggður verður fyrir eins og nánar greinir í skilmálunum, 
vátryggingarskírteini eða iðgjaldskvittun og að með orðinu “slys” sé átt við skyndilegan 
utanaðkomandi atburð sem veldur meiðslum á líkama vátryggðs og gerist sannanlega án vilja 
hans. 
 
M tognaði í baki er hann lyfti þungu fargi ofan af fæti samstarfsfélaga síns.  Varð M þannig fyrir 
meiðslum án þess að það verði rakið til skyndilegs utanaðkomandi atburðar sem er skilyrði þess 
að0, um slys geti verið að ræða eins og að framan greinir.  Í þessu efni skiptir ekki máli jafnvel 
þótt svo kunni að vera að samstarfsfélagi M hafi fengið fargið ofan á sig af völdum skyndilegs 
utanaðkomandi atburðar.  Hvorki af framangreindri skilgreiningu orðsins “slys” í skilmálunum 
eða öðrum skilmálaákvæðum er gefið færi á að rýmka hugtakið þótt M hafi hlotið meiðslin í þeirri 
viðleitni að koma annarri manneskju til bjargar.  X verður heldur ekki gert skylt lögum samkvæmt 
að bæta tjón M úr slysatryggingunni þótt meiðsl hans hafi hlotist við þær sérstöku aðstæður sem 
að framan greinir.  Líkamstjón M bætist því ekki úr slysatryggingu launþega. 
 
Niðurstaða. 
Líkamstjóns M bætist ekki úr slysatryggingu launþega hjá X. 
 
 

Reykjavík,  7. apríl 2009. 
 
 

Rúnar Guðmundsson hdl. 
 

 Valgeir Pálsson hrl. Jón Magnússon hrl. 


