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Mál nr.  118/2013 
M   og 

Vátryggingafélagið V  v. Frítímaslysatryggingar. 
  

 
 

Líkamstjón vegna notkunar hálsnuddtækis þ. 21.12.2011 
 

Gögn. 
1. Málskot móttekið þ. 22.3.2013 ásamt fylgiskjölum 1-6 
2. Bréf V dags.  24.10.2012  

 

Málsatvik. 

M var að nota hálsnuddtæki og segir  M að eftir að hún hafði notað tækið í 20 mínútur hafi hún 
hlotið alvarlegan húðbruna aftan á hálsi.  M gerir kröfu um bætur vegna þessa úr 
frítímaslysatryggingu sinni hjá V og telur að um skyndilegan utanaðkomandi atburð hafi verið að 
ræða þrátt fyrir að hún hafi notað tækið í 20 mínútur þegar allt sé talið saman og húðbruni hennar 
sé því slys samkvæmt slysahugtaki vátryggingaréttar.  V hafnar bótaskyldu og telur að tjónið verði 
rakið til skyndilegs utanaðkomandi atburðar heldur sé um meiðsl að ræða sem falli ekki undir 
slysahugtak  vátryggingarréttarins. Þá bendir V á að í leiðbeiningarbæklingi fyrir tækið segi að 
ekki megi nota það lengur en 15 mínútur í einu. V telur því að áverki M sé vegna langrar notkunar 
á tækinu. 

 

Álit. 

Ekki hefur verið sýnt fram á eða á því byggt að galli hafi verið á nuddtæki því sem M notaði í 
umrætt sinn. Miðað við frásögn M þá notaði hún tækið lengur en ráðlegt var í upplýsingabæklingi 
sem fylgir tækinu. Áverki vegna 20 mínútna notkunar tækis eins og þess sem hér ræðir um fellur 
ekki undir slysahugtak vátryggingarréttarins þar sem tjónið verður ekki rakið til skyndilegs 
utanaðkomandi atviks. M á því ekki rétt á bótum úr frítímaslysatryggingu sinni hjá V. 

 

Niðurstaða. 

M á ekki rétt á bótum úr frítímaslysatryggingu sinni hjá V.  
 

Reykjavík 23.4.2013. 
 

___________________________ 
Rúnar Guðmundsson hdl. 

 
___________________________   ___________________________ 

         Valgeir Pálsson hrl.   Jón Magnússon hrl.   


