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Mál nr.  2/2014 
M og 

   V  v. frítímaslysatryggingar fjölskyldutryggingar.  
 
  

 
 
Maður telur sig hafa slasast þegar hann var að ganga niður tröppur og féll illa  þ. 24.1.2013. 
 

Gögn. 
1. Málskot móttekið þ.3.1.2014 ásamt fylgiskjölum 1-9 
2. Bréf V  dags.  20.1.2014.  

 

Málsatvik. 

M var að ganga niður tröppur þegar hann hrasaði og féll illa. M segist hafa fengið áverka á vinstri 
öxl við fallið.  M krefst bóta úr frítímaslysatryggingu sinni hjá V og segir að hann hafi fengið 
áverka á hægri öxl sumarið 2012 og hafi því reynt að hlífa henni í fallinu og hafi staðið í þeirri trú 
að hann mundi jafna sig fljótlega eftir fallið í janúar 2013. M segir að þegar hreyfigeta hafi farið 
þverrandi og verkir vaxandi þá hafi hann leitað til læknis þ. 22.4.2013. M byggir á því að 
orssakatengsl séu á milli slyssins og núverandi einkenna hans í vinstri öxl. Þá vísar M til 
niðurstöðu myndgreiningar og segir M hafa verið greindan með rifu í sin ofankambsvöðvans. Þá 
vísar M til þess að hann eigi enga sögu um  einkenni frá vinstri öxl fyrir slysið þ. 24.1.2013. V 
hafnar bótaskyldu og vísar til þess að M hafi fyrst leitað til læknis  3 mánuðum eftir umræddan 
atburð.  Þá vísar V til þess að einkenni M eins og þau hafi verið greind við fyrstu komu til læknis 
séu ekki sértæk fyrir afleiðingar slysa heldur geti einnig verið um að ræða hægfara rýrnun. Þá telur 
V að orsakatengsl séu ósönnuð milli umrædds atviks og þeirra verkja sem hrjá M í dag. 

 

Álit. 

M leitaði ekki til læknis fyrr en um þrem mánuðum eftir slysið. Á grundvelli þeirra gagna sem 
liggja fyrir um áverka M er ósannað að um orsakatengsl sé að ræða milli þeirra verkja sem eru að 
hrjá M í vinstri öxl í dag og falls hans í tröppum þ. 24.1.2013. M á því ekki rétt á bótum úr 
frítímaslysatryggingu sinni hjá V. 

 

Niðurstaða. 

M á ekki rétt á bótum úr frítímaslysatryggingu sinni hjá V 

 
 

Reykjavík 7.2.2014. 
 
 

___________________________ 
Þóra Hallgrímsdóttir hdl. 

 
 

___________________________   ___________________________ 
         Valgeir Pálsson hrl.   Jón Magnússon hrl.   


