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Mál nr.  254/2015 
M og 

vátryggingafélagið V vegna fjölskyldutryggingar.  
 

Sjúkrakostnaður erlendis. Tímamörk. 

Gögn. 
1. Málskot móttekið 27.6.2015 ásamt fylgiskjölum 1-9 
2. Bréf V dags. 15. júlí 2015 ásamt fylgiskjölum 1-2. 
3. Bréf M dags. 18. júlí 2015. 

Málsatvik. 

M fór til útlanda 2. júní 2013 og ætlaði að dveljast erlendis til 16.1.2014. M byrjaði að finna fyrir 
óþægindum í maga og fylgikvillum 15. ágúst 2013 og fékk greiddan sjúkrakostnað vegna þeirra 
veikinda frá V.  Síðar komu 10 reikningar frá M, en V hafnaði að greiða þá þar sem V taldi að um 
sama sjúkdóm væri að ræða og tilkynntur var árið 2013. Aðrir reikningar bárust einnig frá M 
dagsettir frá 18. ágúst til 17. nóvember 2014 vegna augnsjúkdóms. M segist vera með AMD 
rýrnun, hrörnun í augnbotnum sem M greindist með fyrir rúmlega 25 árum á vinstra auga. Hægra 
augað hafði gefið sig eftir áramót 2014. M segir að hann hafi farið í skoðun heima á Íslandi í 
febrúar 2014 vegna þess að hægra augað fór að gefa sig en augnlækni hafi förlast. M hafi síðan 
farið utan í júlí 2014 og þar verið greindur með svonefnda “blauta rýrnun” í hægra auga og í 
framhaldi af því sendur í frekari meðferð vegna þessa augnsjúkdóms. M segir að hann hafi fengið 
þessa greiningu á augnsjúkdómnum í ágúst 2014 og meðferð hafist um mánuði síðar. M krefst 
bóta vegna úr tryggingu sinni hjá V.  V hafnar bótaskyldu vegna reiknings frá 28.janúar 2014 
vegna magarannsóknar þar sem um framhaldssjúkrakostnað sé að ræða vegna veikinda sem hófust 
15. ágúst 2013 og fellur til meira en þremur mánuðum eftir að veikindi hófust. Þá hafnar V 
bótakröfu vegna augnsjúkdóms þar sem um um langvinnan sjúkdóm sé að ræða og þá hafi tekið 
gildi trygging þar sem svohljóðandi undanþáguákvæði sé í 7. kafla tryggingarinnar “Vátryggingin 
bætir ekki: Kröfur vegna hvers kyns slysa, veikinda eða sjúkdóms, sem hinn vátryggði hefur 
þjáðst af og notið læknishjálpar og/eða meðferðar við, á sl. 6 mánuðum fyrir greiðslu 
staðfestingargjalds.” 

Álit. 

Samkvæmt vátryggingarskilmálum, nánar tiltekið gr. 4.3, greiðir vátryggingafélagið ekki 
sjúkrakostnað lengur en þrjá mánuði vegna læknismeðferðar erlendis. Sjúkdómur sá sem 
reikningur frá 28. janúar 2014 stafar frá er vegna veikinda sem hófust um miðjan ágúst 2013 og 
því liðinn sá tími sem bótaskylda V nær til hvað viðkomandi reikning varðar. M á því ekki rétt á 
að fá greiddan sjúkrakostnað vegna reikningsins frá 28. janúar 2014.   

M leitaði til augnlæknis á Íslandi í febrúar 2014 og var greindur erlendis með augnsjúkdóm í júlí 
2014 eða um 5 mánuðum eftir að hann leitaði til augnlæknis á Íslandi vegna sama kvilla. M á því 
ekki rétt á að fá greiddan sjúkrakostnað vegna augnmeðferðar með vísan til undanþáguákvæðis 7. 
kafla tryggingar þeirrar sem hér ræðir um.  M á því ekki rétt á bótum úr fjölskyldutryggingu sinni 
hjá V. 

Niðurstaða. 

M á ekki rétt á bótum úr fjölskyldutryggingu sinni hjá V. 

 
Reykjavík 18.8. 2015. 

 
Þóra Hallgrímsdóttir lögfr. 

         Valgeir Pálsson hrl.   Jón Magnússon hrl.   
 


