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Mál nr. 193/2021 

M og 
V vegna slysatryggingar fjölskyldutryggingar.    

Gildissvið vátryggingarskilmála vegna líkamstjóns 25. júní 2019.. 

Gögn. 
1. Málskot, dags. 11. maí 2021, ásamt fylgiskjölum. 
2. Tölvupóstur V, dags. 19. maí 2021 ásamt leikmannaskýrslu og vátryggingarskilmálum.  
3. Tölvupóstur f.h. lögmanns M, dags. 21. maí 2021.  

Málsatvik. 
Í málskoti kemur fram að M hafi verið á fótboltaæfingu með íþróttafélaginu Vestri þegar hann slasaðist og 
í tjónstilkynningu M til V kemur fram að hann hafi verið að hlaupa og fengið „...högg/klafs í spili..“. Hásin 
slitnaði í fæti M við þetta.  

M telur að gildissvið slysatryggingar fjölskyldutryggingar hans nái yfir afleiðingar líkamstjónsins þar sem 
hann hafi slasast þegar um „..hefðbundna æfingu...“ hafi verið að ræða en ekki undirbúning fyrir keppni. 
Auk þess vísar M til þess að hann hafi verið samningslaus við íþróttafélagið og því verið við 
„...almenningsþátttöku í æfingum...“. 

V telur að undanþáguákvæði í 25. gr. vátryggingarskilmála eigi við þar sem kemur fram að félagið bæti 
ekki slys sem verða við iðkun keppnisíþrótta, þ.e. keppni og æfingar fyrir keppni í einstaklings og 
liðsíþróttum, sem æfðar eru reglulega undir leiðsögn þjálfara á vegum félaga og samtaka sem hafa 
íþróttakeppni að tilgangi. Einnig vísar V til þess að ekki sé sýnt að M hafi orðið fyrir slysi skv. skilgreiningu 
19. gr. vátryggingarskilmála þar sem ekki hafi utanaðkomandi atburður leitt til líkamstjóns hans.  

Álit. 
Í gögnum málsins liggur fyrir að gildissvið 19. gr. vátryggingarskilmála V nær til meiðsla á útlimum sem 
verða við skyndilegan atburð. M hlaut meiðsli á fæti, sem er sannarlega útlimur skv. hefðbundinni 
orðskýringu og teljast meiðsli hans því falla undir gildissvið fjölskyldutryggingar hans. Í 25. gr. sömu 
skilmála kemur fram undanþáguákvæði í a.lið þeirrar greinar þar sem segir að félagið bæti ekki slys sem 
vátryggðir 16 ára og eldir verða fyrir við keppni eða æfingar til undirbúnings fyrir keppni í hvers konar 
íþróttum. V ber sönnunarbyrði um að M hafi verið á æfingu til undirbúnings fyrir keppni hinn 25. júní 2019. 
Upplýsingar um þátttöku M í keppni frá árinu 2006-2018 felur ekki í sér sönnun um að hann hafi verið við 
keppni á árinu 2019 eða að þátttaka hans í æfingum hafi verið til undirbúnings fyrir keppni. Hallann af 
sönnunarskorti um að skilyrði undanþáguákvæðis a. liðar 25. gr. vátryggingarskilmála V sé uppfyllt ber V.  
M á því rétt á bótum úr slysatryggingu fjölskyldutryggingar sinnar hjá V. 

Niðurstaða. 
M, á rétt á bótum úr slysatryggingu fjölskyldutryggingar sinnar hjá V.   

 

Reykjavík, 10. júní 2021. 

Þóra Hallgrímsdóttir lögfr. 
          Valgeir Pálsson lögm.  Hildigunnur Hafsteinsdóttir lögfr. 
  
  


