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Mál nr. 230/2021 

 
M og 

V v/ slysa og sjúkratryggingar.  
 

Ágreiningur um hvort tilkynningarfrestur hafi verið liðinn þegar tjón var tilkynnt. 
 

Gögn.  
Málskot M, móttekið 4.6.2021, ásamt fylgiskjölum nr. 1-3. 
Bréf V, dags. 30.6.2021. 
 

Málsatvik. 
Hinn 29.7.2017 sótti M sundvarðanámskeið á vegum atvinnurekanda síns. Námskeiðið mun hafa 
verið liður í starfi hans sem sundlaugavörður í tiltekinni sundlaug sem hann starfaði hjá. Varð M 
fyrir meiðslum þegar hann sótti námskeiðið. Í fyrirliggjandi gögnum er atvikum lýst þannig að M 
hafi verið að koma úr búningsklefa er hann rann til á blautum bletti og skall niður á hnakkann með 
þeim afleiðingum að hann fékk heilahristing. Samkvæmt læknisvottorði glímir M enn við ýmis 
einkenni vegna atviksins.  

M kveðst hafa tilkynnt atvinnurekanda sínum um tjónið fljótlega eftir að atvikið átti sér stað og talið 
að hann myndi tilkynna tjónsatburðinn til V. Tjónstilkynning barst V hins vegar ekki fyrr en þann 
18.9.2020. Hafnaði V bótaskyldu þann 20.10.2020, með vísan til þess að slysið væri of seint tilkynnt 
í skilningi 124. gr. laga um vátryggingarsamninga nr. 30/2004.  

 
Álit. 
Í 1. mgr. 124. gr. laga um vátryggingarsamninga segir að sá sem eigi rétt til bóta samkvæmt 
slysatryggingu, sjúkratryggingu eða heilsutryggingu glati þeim rétti ef krafa er ekki gerð um bætur 
innan árs frá því hann fékk vitneskju um þau atvik sem krafan er reist á eða ef tryggingafélaginu 
hefur ekki borist tilkynning um vátryggingaratburðinn með öðrum hætti.  

Gögn málsins bera með sér að M hafi hlotið varanlegar afleiðingar af slysinu. Þá bera gögn málsins 
með sér að M hafi mátt vera ljóst að afleiðingarnar yrðu varanlegar í síðasta lagi þegar ár var liðið 
frá slysinu. Verður því að telja, með hliðsjón af 1. mgr. 124. gr. laga um vátryggingarsamninga að 
M hafi, með því að gera ekki kröfu til bóta innan árs frá því hann fékk vitneskju um þau atvik sem 
krafan er reist á, glatað rétti sínum til bóta úr slysa- og sjúkratryggingu sinni hjá V. 

 

Niðurstaða. 
M á ekki rétt á bótum úr slysa- og sjúkratryggingu sinni hjá V. 
 

Reykjavík, 25. ágúst 2021. 
Þóra Hallgrímsdóttir lögfr. 

      Guðmundur Stefán Martinsson lögfr.    Hildigunnur Hafsteinsdóttir lögfr. 
  


