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Mal nr. 289/2025

Nafn malskotsaoila (M)

Nafn varnaradila (V)

Heiti vatryggingar: Almenn slysatrygging.

Slysahugtak vatryggingaréttar.

Gogn.
1. Malskot mottekid 15. dgast 2025 asamt fylgiskjolum.
2. BréfV dags. 21. 4gutst 2025.

Malsatvik.

[ mélskoti kemur fram ad M hafi, hinn 12. oktober 2023, ordid fyrir likamstjoni. Atvik hafi verid pau
a0 hann var ad bera vidarplotu pegar hann rann a einhverju halu sem 1a a4 gélfinu, hrasadi og hlaut
averka a haegri hendi. Orsok slyssins hafi pvi verid halka a4 golfi og séu pvi skilyrdi slysahugtaks
vatryggingaréttar, p.e. ad um hafi verid ad reda skyndilegan utanadkomandi atburd, uppfyllt. V beri
sonnunarbyrdi pess ad fall M megi rekja il sjukdéms eda einhverra veikleika innan likama hans og peirri
sonnunarbyrdi hafi ekki verid mett. Pannig virdist M byggja afstddu sina um ad skilyrodi
slysahugtaksins séu ekki uppfyllt & ferslu 1 sjukraskra viku eftir ad slysio atti sér stad. bar hafi slysinu
verid lyst svo ad M hafi verid ad lyfta upp krossvidarplotu pegar hann fann tvo smelli 1 haegri
upphandlegg. Tilgangur peirrar la&kniskomu M hafi verid a0 fa fram laeknisfraedilegt mat 4 averka hans
og aetlun um medferd og sé pvi edlilegt ad nakvam lysing slyssins sé ekki hofo eftir M i sjukraskra.
Hann muni po6 eftir pvi ad hafa lyst slysinu fyrir viokomandi laekni med sama heetti og hér er gert. Verdi
M ekki latinn bera hallann af pessu ordalagi i sjikraskra. Samkvaemt ¢vinnufzernivottordi liggi pa fyrir
a0 M hafi verid 6vinnufzr i kjolfar slyssins vegna ,,vinnuslyss. Er pvi farid fram a ad nefndin Grskurdi
um bétaskyldu ur almennri slysatryggingu M hja V.

I bréfi V til nefndarinnar er visad til pess ad i skilmala vatryggingarinnar sé hugtakid ,,slys* skilgreint
sem skyndilegur utanadkomandi atburdur sem veldur meidslum a lika vatryggds og gerist sannanlega
an vilja hans. S¢ samberileg skilgreining i varyggingarskilmalum almennt og sé slysahugtak
vatryggingaréttar ad nokkru frabrugdio slysahugtaki almannatrygginga en par sé askilid ad um 6ventan,
en ekki utanadkomandi, atburd sé ad reeda. Slysahugtak vatryggingaréttar feli pad i sér ad eitthvad verdi
a0 gerast utan vio likama vatryggds sem valdi meidslum. Verdi almennt ad koma upp fravik fra edlilegri
atburdaras par sem eitthvad purfi ad gerast sem hefur ahrif & likama vatryggds utan fra. Verdi meidsli
vid alag eda ofreynslu sé pvi almennt ekki um slys 1 skilningi vatryggingaréttar ad reda. Af upphaflegri
lysingu M & heilsugaeslu megi rada ad hann hafi verio ad lyfta pungri krossvidartoflu pegar hann fann
tvo smelli 1 haegri upphandlegg og fann fyrir verkjum. Bendi su lysing til pess ad dlag, ofreynsla eda
rong likamsbeiting, en ekki slys i framangreindum skilningi, hafi valdid meidslum M. { faerslum i
sjukraskram 1 kjolfar atviksins sé ekkert minnst 4 ad M hafi runnid til i halku. Verdi ekki byggt 4 sidar
til komnum lysingum 1 tjonstilkynningum légmanns M til Sjukratrygginga og V hvad pad vardi enda
séu peer ekki i samrami vid samtimagdgn og sonnunargildi peirra takmarkad.

Alit.

Adila greinir samkvamt framansdgdu 4 um hvort synt sé ad einkenni M megi rekja til atviks sem falli
undir slysahugtak vatryggingaréttar, p.e. hvort um hafi verid ad raeda skyndilegan utanadkomandi
atburd. Almennar sénnunarreglur 1 vatryggingarétti leida til pess ad pad hvilir 4 tjénpola, p.e. M, ad
syna fram 4 ad svo sé. Svo um slys i skilningi varyggingaréttar og skilmala V sé a0 rada parf M pvi ad
syna fram 4 ad tjon hans s¢ ad rekja til einhvers utanadkomandi, 6vents fraviks fra ventri atburdaras
en ekki innri verkunar likama M sjalfs s.s. vegna veikleika eda rangrar likamsbeitingar vi0 framkvemd
verksins.

[ mélskoti er byggt 4 pvi ad um hrosun eda fall hafi verid ad rada og ad slikt utanadkomandi atvik hafi
leitt til pess ad M meiddist 4 haegri upphandlegg. [ samskiptasedli vegna komu M a heilsugzslu hinn
19. oktober 2023 segir hins vegar ad M hafi verid ad lyfta upp krossvidarplotu pegar hann hafi fundio
tvo smelli i haegri upphandlegg og fundid fyrir verkjum. Einnig kemur fram ad M hafi adur lent i averka
4 haegri 6x1. I samtimagognum er pvi ekki minnst 4 ad M hafi runnid eda fallid. Bendir framangreind
atvikalysing ekki til pess ad um slys 1 skilningi varyggingaréttar hafi verid ad rada heldur fremur til
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pess ad meidsli M verdi rakin til innra astands eda veikleika eda rangrar likamsbeitingar vid burdinn.
Verdur sidar til komin lysing 4 atvikum, p.e. 1 tilkynningu til Sjukratrygginga dags. 10. april 2024 og i
tjonstilkynningu til V dags. 16. januar 2024, ekki talin hagga peirri afstédu enda er hin ekki studd
neinum frekari gdgnum, s.s. vitnaframburdi.

Af framangreindu leidir ad M hefur ekki synt fram 4 ad hann hafi ordid fyrir slysi i skilningi
vatryggingaréttar og er pvi 6hjakvaemilegt ad hafna krofu hans.

Nidurstada.
M 4 ekki rétt til bota ar almennri slysatryggingu sinni hja V.

Reykjavik, 17. febraar 2026.
rafreen undirskrift

Gudmundur Sigurdsson Hildigunnur Hafsteinsdottir Heida Oskarsdottir



