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Mal nr. 378/2025

Nafn malskotsaoila (M)

Nofn varnaradila (V)

Heiti vatryggingar: Abyrgdartrygging okutzkis.
Skraningarnimer okutaekis (A)

Orsakatengsl. Sonnun.

Gaogn.
1. Malskot mottekid 14. oktober 2025 asamt fylgiskjolum.
2. Bréf 'V dags. 13. november 2025 asamt fylgiskjolum.
3. Vidbotarathugasemdir M dags. 13. november 2025.
Malsatvik.

Samkvaemt gognum malsins vard hinn 10. juni 2023 arekstur milli A og B en M var 6kumadur peirrar
sidarnefndu. Ekki virdist 4greiningur um ad dkumadur A hafi att sok 4 arekstrinum en atvik hans virdast
hafa verid pau ad A var ekid aftan 4 B par sem hun var kyrrstaed vid gatnamot.

[ malskoti kemur fram ad M hafi hlotid likamstjon vid slysid og pvi krafist bota ur abyrgdartryggingu
A. V hafi hins vegar, med bréfi dags. 12. desember 2024, hafhad peirri kr6fu med visan til pess ad
Oliklegt s¢ ad varanlegar likamlegar afleidingar hafi hlotist af umraeddum arekstri og visad til
svokalladrar PC-Crash skyrslu pvi til studnings, svo og pess ad M hafi ekki sannad tjon sitt eda
orsakatengsl vid areksturinn med fullnegjandi haetti og engin samtimagdgn liggi fyrir um nyja averka
eda versnun fyrri einkenna M 1 kj6lfar hans.

[ malskoti og fylgigognum pess kemur fram ad M hafi leitad til leeknis daginn eftir, eda 11. juni 2023,
par sem hun lysti verkjum 1 halsi og eymslum milli herdablada. Var hun greind med hélstognun og fékk
almennar radleggingar. M hafi i kjolfario leitad nokkrum sinnum 4 heilsugaeslu vegna einkenna i kjolfar
slyssins; verkja i hnakkafestum og nidur i herdablad, streitu i kjolfar slyssins og verkja i herdum, halsi
og hofudverkja. I fyrri sjukrasogu M sé i engu getid um tognun eda dverka 4 halsi eda herdabladi eda
samberilega averka og M hlaut vid slysid. Fyrri ferslur 1 sjukraskra snii ad mestu leyti ad voovabolgu
i herdum og héfudverkjavandamalum sem tengist peim.

Eru pa i malskoti gerdar sérstakar athugasemdir vi0 svokallada PC-Crash skyrslu med hogg- og
hradautreikningi arekstursins en um s¢ ad reda einhlida aflad gagn sem byggi 4 forsendum sem séu i
besta falli agiskanir. Verdi pvi ekki byggt 4 henni vid mat 4 likamstjon M vegna arekstursins en hin
hafi synt fram a tjon sitt med leeknisfreedilegum gdgnum.

[ bréfi V til nefndarinnar kemur fram ad félagid telji ekki synt fram & orsaktengsl milli arekstursins og
peirra einkenna sem M reki til hans og verdi M samkvemt almennum sonnunarreglum ad bera hallann
af pvi. Samkvemt hradauatreikningum hafi hogg vid areksturinn verio litid og litil, ef einhver, &koma a
A og B. Sé pvi oliklegt ad likamstjon hafi hlotist af honum. Visar V pa til pess ad samkvamt vottordi
heimilislaeknis, dags. 13. 4gast 2024, komi fram ad peer likamlegu afleidingar sem M reki til slyssins st
tidir hofudverkir, stifni og verkir i herdum og hnakka. Ekki s€ minnst 4 einkenni fra brjostbaki,
lendhrygg, brjosthrygg, mjobaki o.fl. sem talid sé upp i tjonstilkynningu M til V. Af umraeddu vottordi
megi pa rada ad M hafi glimt vid mikla og itrekada stodkerfis- og hofudverki fyrir slysid og hafi itrekad
fengid beidnir um sjukrapjalfun vegna peirra. Telji V pvi ad M hafi glimt vid sdmu einkenni fyrir slysid
og eftir pad.

[ vidbotarathugasemdum M er aréttad ad hvert tjonstilvik sé einstaklingsbundid og verdi ekki dregnar
alyktanir um ad likamstjon hafi ekki getad att sér stad t fra pvi einu ad um lagorkuarekstur hafi verid
a0 rae0a. Hvad vardi pann malflutning V ad M hafi pegar att vid umradd einkenni ad strida fyrir slysid
telur M ad par sé verid ad tulka og teygja fyrirliggjandi gogn og stadreyndir. M hafi leitad a.m.k. sex
sinnum til leeknis arid eftir slysid og itrekad verid greind med tognun i halsi, skerta hreyfigetu 1 halsi og
4 milli herdablada. Sé par um ny og dnnur einkenni ad reda en pau sem M var med fyrir areksturinn.
Hafi M pvi synt fram 4 ad umtalsvert meiri likur en minni séu 4 pvi ad hun hafi ordid fyrir likamstjoni.
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Alit.

Agreiningur pessa mals vardar pad hvort M hafi ordid fyrir likamstjoni sem megi rekja til areksturs hinn
10. juni 2023. V 1ét vinna skyrslu um um utreikninga a hrada og hoggkrafti arekstursins, svokallada
PC-Crash skyrslu, og liggur hun fyrir nefndinni. P6 st skyrsla lysi litlum pyngdarkrafti arekstursins
verda ekki dregnar vidteekar almennar alyktanir af henni &4n pess ad litid s¢ heildstaett til gagna malsins
og einkum laknisfredilegra gagna enda geta afleidingar umferdardhapps a heilsu folks verid afar
einstaklingsbundnar og radist af ymsum pattum, pratt fyrir ad litlir kraftar kunni ad hafa verid a0 verki
og akoma 4 bifreidar minni hattar.

I tjonstilkynningu M til V dags. 18. aglist 2023 er lyst meidslum & halsi, brjostbaki, lendhrygg,
brjosthrygg, mjobaki o.fl. Fyrirliggjandi er leknisvottord heimilisleeknis dags. 13. agust 2024 sem er
unnid upp ur sjukraskrd M. Kemur par m.a. fram ad likamlegar afleidingar slyssins séu paer ad M sé oft
med hofudverk, hiin stifni upp, purfi adstod vio likamleg verkefni i starfi sinu, s€ med verki 1 herdum
og hnakka og a0 astand hennar hafi ekki batnad fra aramétum 2023-2024. Af vottordinu ma hins vegar
einnig rada M hafi fengid greiningu um migreni morgum arum fyrir slysid og ad hun hafi oft leitad
leeknisadstodar vegna pess. Af vottordinu ma einnig rada ad hinn 27. april 2023, eda um einum og
halfum manudi fyrir slysid, hafi M fengio utgefna beidni um sjukrapjalfun og segir i ndétu ad M sé med
»langvinnar og sleemar vodvabolgur i halsi og herdum®. Pad orsaki hofudverkjavanda og janframt pjaist
htn af langvinnunum bakverk. Hinn 19. april 2022 6skadi M eftir beidni fyrir sjukrapjalfun vegna
»verkja i 6xlum og halsi“ og i beidni um sjukrapjalfun sem pa var gefin ut kom fram ad M pjadist af
langvinnum og slaemum vodvabolgum i, hnakka og herdum.“ { vottordinu er jafnframt getid um fleiri
beidnir fyrir sjukrapjalfun og virdist M pvi hafa verid til langvarandi medferdar vegna hofudverkja og
stookerfiseinkenna. Af framangreindu vottordi, en utan pess, samskiptasedils vegna komu &
Laeknavaktina dags. 11. juni 2023 og beidnar um sjiukrapjalfun, dags. 13. juli 2023 liggja ekki frekari
leeknisfraeedileg gogn fyrir nefndinni, ma rada ad einkenni pau sem lyst er i vottordinu og talin eru upp
hér ad framan séu ad miklu sambarileg peim sem M pjadist af fyrir slysid. Hvad vardar einkenni fra
lendhrygg og mjobaki sem lyst er i tjonstilkynningu pa er ekki fjallad um pau i fyrrgreindu vottordi en
i komundtu hinn 11. juli 2024 segir ,,ekki einkenni nedar 1 baki.*

Jafnvel po einstaklingar séu med einkenni fra stod- eda taugakerfi fyrir slys girdir pad eitt ekki fyrir ad
varanlegt tjon kunni ad hafa hlotist af pvi, med nyjum einkennum eda versnun fyrri einkenna. Hins
vegar verda pa fyrirliggjandi gogn ad syna med skyrum hetti fram a4 ny einkenni eda versnun fyrra
astands og ad orsakatengsl séu milli tjonsatviks og nyrra eda versnandi einkenna. I tilviki M verdur af
fyrirliggjandi gégnum ekki dregin st alyktun ad svo sé. Er pvi ekki synt fram 4 orsakatengsl arekstursins
og peirra einkenna sem M byr vi0 i dag. Samkvamt almennum sénnunarreglum verdur hin ad bera
hallann af peim s6nnunarskorti sem uppi er i malinu og er par af leidandi 6hjakvemilegt ad hafna krofu
hennar.

Niourstaoa.
M a ekki rétt 4 bétum vegna likamstjons ur abyrgdartryggingu A hja V.

Reykjavik, 27. januar 2026.
rafreen undirskrift

Gudmundur Sigurdsson Hildigunnur Hafsteinsdottir Heida Oskarsdottir



