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Mal nr. 384/2025

Nafn malskotsaoila (M)

Nofn varnaradila (V)

Heiti vatryggingar: Abyrgdartrygging okutzekis.
Skraningarnimer okutaekis (A)

Orsakatengsl. Sonnun.

Gaogn.

1. Malskot mottekid 17. oktober 2025, asamt fylgiskjolum.

2. Athugasemdir V dags. 24. névember 2025, asamt fylgiskjali.
Malsatvik.

[ malskoti kemur fram ad hinn 20. oktober 2022 hafi M lent i umferdarslysi 4 Vesturlandsvegi og hlotid
af pvi likamstjon. Hafi atvik verid pau ad bifreid M var kyrrsted 1 160 bifreida pegar hun fann hogg
koma a bifreid sina. Um var ad raeda fjogurra bifreida arekstur og var M Okumadur fremstu
bifreidarinnar. M leitadi daginn eftir til laeknis a heilsugeaeslu og kvartadi undan verkjum i hofoi og
mjobaki. Neast leitadi hun til laeknis 18. ndvember 2022 vegna verkja i halsi, mjobaki og herdum. Sama
dag var henni visad til sjukrapjalfara og for i kjolfarid i medferdir hja honum a arunum 2022-2024.
Neest leitadi M til laeknis 4. oktober 2024 og kvartadi undan verkjum i halsi og baki eftir umferdarslysid.
Vegna einkenna sinna gerdi M kréfu um beaetur vegna likamstjons Ur abyrgdartryggingu bifreidarinnar
A hja V. Me0 bréfi, dags. 12. febraar 2025, hafnadi V boétaskyldu ur abyrgdartryggingu A med peim
rokum ad engin samtimagdgn laegju fyrir um ad slysio hefoi ollio einhverjum averkum sem M var ekki
pegar ad glima vid fyrir slysid. Visadi V m.a. til fyrri sdgu M um stodkerfisvanda og
hoggkraftsutreikning i svokalladri PC-crash skyrslu sem V 1ét utbua til studnings pess ad um vagan
arekstur var ad reda. M motmeelir afstoou V og visar til pess ad samkvamt fyrirliggjandi gognum sé
ljost ad hun hafi sinnt sjukrapjalfun samviskusamlega og leitad reglulega til leeknis vegna afleidinga
umferdarslyssins. V sé med engu moti sett ad hafna botaskyldu Gr abyrgdartryggingu A, enda sé um
hlutlega abyrgoarreglu ad raeda.

[ bréfi V, sem var vatryggjandi A 4 tjonsdegi, er visad til pess ad samkvamt almennum sénnunarreglum
i skadabota- og vatryggingarétti, hvili sonnunarbyrdi & M. Hafnar V pvi ad M hafi leitad reglulega til
leeknis vegna umferdarslyssins, en prjar komur 4 tveggja ara timabili geti varla talist reglulegar
leeknisheimsoknir vegna afleidinga umferdarslyss. Visar V til pess ad 4 sama timabili hafi M leitad
reglulega 4 heilsugeslu an pess ad minnast 4 afleidingar slyssins. Hvad fyrra heilsufar M vardar, pa
visar V til pess sem fram kemur i fyrirliggjandi vottordi heimilislaknis, dags. 27. oktober 2024, par sem
finna megi upplysingar um itrekadar komur vegna langvarandi vodvabolgu og verkja i baki og vida i
stodkerfi. bvi sé ljost a0 M hafi verio a0 glima vid toluverd stoOkerfiseinkenni fyrir slysid sem séu
samberileg peim einkennum sem hun tengir slysinu i dag. Telur V ad M eigi a0 bera hallann af peim
sonnunarskorti sem liggi fyrir i malinu og visar til urskurda nefndarinnar mali sinu til studnings.

Alit.

Agreiningur pessa mals vardar pad hvort likamleg einkenni M megi rekija til areksturs 20. oktober 2022.
V 1ét vinna skyrslu um Utreikninga 4 hrada og hoggkrafti arekstursins, svokallada PC-Crash skyrslu, og
liggur hiin fyrir nefndinni. bratt fyrir ad st skyrsla lysi litlum pyngdarkrafti arekstursins verda ekki
dregnar vidtekar almennar alyktanir af henni an pess ad 1itid sé heildsteett til gagna malsins og einkum
leknisfreedilegra gagna enda geta afleidingar umferdarohapps a4 heilsu folks verid afar
einstaklingsbundnar og radist af ymsum pattum, pratt fyrir ad litlir kraftar kunni ad hafa verid ad verki
og akoma 4 bifreidar minni hattar. Af [jésmyndum af bifreid M ma rada ad um vagan arekstur var ad
ree0a. Fyrir liggur ad M leitadi til laeeknis daginn eftir areksturinn og kvartadi undan einkennum fra
mjobaki og veegum einkennum fra halsi. Leitadi hun svo aftur til leeknis 18. ndvember 2022 vegna sdmu
einkenna og svo tveimur arum sidar, pann 4. oktober 2024. I millitidinni hafoi hiin verid i medferd hja
sjukrapjalfara. Samkvaemt laknisvottordi, dags. 27. oktdber 2024, bjé M a arunum 2007-2009 vid
langvarandi vodvabolgu i halsi, herdum og baki. A arinu 2011 kvartadi hun undan verkjum i mjobaki
og var i sjukrapjalfun vegna peirra einkenna. A drunum 2018-2020 fann M fyrir verkjum i mjébaki og
eymslum i halsi og var i sjukrapjalfun vegna peirra einkenna. Arid 2021 féll hiin af hestbaki og var med
einkenni fra mjobaki nidur i leerlegg. Fékk beidni um sjukrapjalfun 10. agist 2021 vegna einkenna fra
baki og halsi. A9 virtum fyrirliggjandi gdgnum verdur ad leggja til grundvallar ad M hafi att langa sdgu
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um stodkerfiseinkenni fra halsi, herdum og baki, badi fyrir og eftir umraeddan arekstur. Einkenni pau
sem M lysir eftir areksturinn eru ad efni til samberileg peim einkennum sem hun glimdi 40ur vid. Ekki
liggur fyrir mat haefra og 6vilhallra matsmanna, vardandi orsakatengsl milli areksturs og peirra einkenna
sem M byr vid i dag. Ber M pvi hallann af peim sonnunarskorti, enda gera meginreglur um sénnun i
skadabdta- og vatryggingarétti rad fyrir ad tjonpoli syni fram a tjon sitt og orsakatengsl pess vid
tjonsatburd. A grundvelli framangreinds verdur ekki talid synt fram 4 ad meiri likur en minni séu fyrir
pvi ad M hafi hlotid likamstjon sem rekja ma til drekstursins hinn 20. oktober 2022. Verdur M pvi ad
bera hallann af sonnunarskorti hvad pad vardar og eins og mal petta liggur fyrir nefndinni er pvi
ohjadkvemilegt ad hafna krofu hennar.

Nidurstaoa.
M 4 ekki rétt 4 bétum vegna likamstjons ur abyrgdartryggingu bifreidarinnar A hja V.

Reykjavik, 16. desember 2025.
rafreen undirskrift

Gudmundur Sigurdsson Hildigunnur Hafsteinsdottir Heida Oskarsdottir



