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Mal nr. 423/2025

Nafn malskotsaoila (M)

Nafn varnaradila (V)

Heiti vatryggingar: Sjukdomatrygging.

Gildissvio vatryggingar. Sonnun.

Gogn.

1. Malskot méttekid 21. ndvember 2025, dsamt fylgigdgnum.

2. Athugasemdir V, dags. 9. desember 2025, asamt fylgigégnum.
Malsatvik.

[ malskoti kemur fram ad M hafi fengid hjartaafall 9. jantiar 2025 og hafi af peim s6kum verid fra vinnu
i 8 manudi. M hafi sétti um greidslu bota ur sjukdoématryggingu hja V en botaskyldu hafi verid hafnad
med visan til pess ad ekki hafi sést breytingar & hjartalinuriti pegar M fékk hjartaafallio. Pad s¢ eitt
priggja skilyrda sem purfa ad vera uppfyllt samkvaemt skilmalum vatryggingarinnar svo boétaskylda
vegna hjartaafalls sé til stadar. M fellir sig ekki vid nidurstoou V.

[ malskoti er byggt 4 ad heimilislaeknir hafi stadfest ad M hafi fengid hjartaafall med mikilli haekkun
troponins og einnig hafi hiin verid med brad kransadaeinkenni.

[ athugasemdum V er byggt 4 ad samkvaemt fyrirliggjandi gognum hafi M verid greind med langvinnan
blodpurrdar hjartasjukdom (125.9). I kjolfar veikinda 9. jantar 2025 hafi ekki greinst breytingar &
hjartalinuriti, en pad sé eitt af skilyroum fyrir botaskyldu. Samkveamt skilmala vatryggingarinnar veroi
Oll prju skilyrdin sem fram koma i 11. gr skilmala vatryggingarinnar ad vera uppfyllt til ad botaskylda
sé fyrir hendi en svo hafi pvi midur ekki verid. b4 séu jafnframt undanskilin hjartaafoll an ST hakkana.
Med malskotinu hafi fylgt nytt leeknisvottord, dags. 20. november 2025. Umrett vottord breyti ekki
afstodu V enda skyrt i gognum fra Landspitala ad engar breytingar hafi verid 4 hjartalinuriti, sbr. skilyrdi
b-lidar 1 11. gr. skilmala vatryggingarinnar. ba komi fram ad um hafi verid ad reeda NSTEMI med
hakkun a troponini. Hjartaafall an ST-haekkunar og an breytingar & hjartalinuriti sé undanpegio
botaskyldu.

Alit.
Samkvaemt 11. gr. skilmdla sjuikdomatryggingar hja V telst vatryggingaratburdur einungis verda, ef
vatryggour verdur fyrir miska med pvi a0 greinast med einhvern peirra sjukdéoma, gengst undir
einhverja pa adgerd eda hann hendir eitthvert peirra tilvika sem talin eru upp og skilgreind i akveedinu.
[ dkvaedinu segir um hjartaafall/kransedastiflu (myocardial infarction): ,,Drep i hluta hjartavodvans sem
afleiding ofullnaegjandi blodfladis til hans. Naudsynlegt er ad 6ll prju atridin hér fyrir nedan séu
greinanleg og stadfest af sérfraedingi i hjartasjikdomum:

a) Demigerdir hjartakveisuverkir (brjostverkir),

b) Nyjar breytingar 4 hjartalinuriti,

¢) Haekkun 4 hjartaensimum, tréponini eda 60rum lifefnavisum.

Undanskilid er;

e Hjartaafall an ST-haekkunar en med haekkun troponins I eda T.

e Onnur brad kranasadaheilkenni.

e Einkennalaust hjartaafall.

[ fyrirliggjandi sjukraskra Landspitala fra 9. januar 2025 segir ordrétt & bls. 9: ,,Vid komu d
bradaméttoku var rit dn bradra breytinga en med TNTI upp d 204 og TNT2 upp G 764. “ A bls. 19 segir
ordrétt: ,, Fer ad BMT, tekid rit sem syndi ekki merki um ischemiu og med edlileg lifsmork en 204 1 TNT. *
A bls. 20 segir ordrétt: ,,Rit: Engin merki um ischemiu & endurteknum ritum . Jafnframt segir a bls. 23
EKG komid - ekki ritbreytingar. Reynist 2001 TNT - endurtokum rit, feer magnyl og 600mg clopidogrel,
stabil vid skodun einkennalaus EKG an breytinga “.

M hefur ekki lagt fram gogn sem hnekkja pvi sem fram kemur 1 framangreindri sjikraskra Landspitala.
Af fyrirliggjandi leknisfredilegum gognum er ljost ad skilyrdi b-lidar 11. gr. skilmala
sjukdomatryggingar er ekki uppfyllt, p.e. engar nyjar breytingar voru 4 hjartalinuriti sem tekiod var at M



URSKURDARNEFND [ VATRYGGINGAMALUM 753

9. jantiar 2025. Af peim sokum er pad mat nefndarinnar ad botaskylda sé ekki til stadar 0r
sjukdoématryggingu hja V vegna veikinda M 9. jantar 2025.

Nidurstada.
M 4 ekki rétt til bota ur sjukddématryggingu sinni hja V.

Reykjavik, 9. jini 2026.
rafreen undirskrift

Gudmundur Sigurdsson Hildigunnur Hafsteinsdottir Anna Lilja Ragnarsdottir



