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Mal nr. 94/2026

Nafn malskotsaoila (M)

Nafn varnaradila (V)

Heiti vatryggingar: Sjukdématrygging.

Gildissvio vatryggingar. Sonnun.

Gaogn.
1. Malskot mottekid 26. febrtiar 2026, asamt fylgiskjolum.
2. Athugasemdir V, dags. 12. mai 2026.
3. Vidbotarathugasemdir M, dags. 18. mai 2026.
4. Viobotarathugasemdir V, dags. 5. juni 2026.
Malsatvik.

[ malskoti kemur fram ad M flutti vatryggingar sinar fra X til V 4 arinu 2022. Vill M meina ad pvi hafi
m.a. verid lofad i tengslum vid pann flutning ad M myndi halda 6llum sému réttindum til bota ar lif-
og sjukdomatryggingu og htn hafi 4dur haft hja X, en M hafi verio 6vinnufeer ad hluta fra 1. september
2021. begar svo M hafi ordid évinnufaer med 6llu arid 2025 hafi hiin s6tt um baetur og idgjaldafrelsi ur
lif- og sjukdomatryggingunni hja V sem hafi hafnad umsokninni. betta getur M ekki satt sig vid. Rok
M eru pau ad i fyrsta lagi hafi hiin verid sannfeerd um ao faera vidskiptin fra X til V a réngum forsendum
og med blekkingum. I 68ru lagi pa hafi M verid 6vinnufzr ad hluta fyrir tilfzerslu trygginganna til V
vegna annarra veikinda en peirra sem na s€¢ um a0 rada. M telur pvi sannad ad hun hafi ekki verid med
pau veikindi sem malid snuist um fyrir gildistoku tryggingarinnar hja V og pvi hafi ekki verid
ohjakvemilegt af halfu V ad hafna botaskyldu eda idgjaldafrelsi. Faerir M itarleg rok framangreindu til
studnings.

[ athugasemdum V er pvi hafnad ad M eigi botarétt ur umraeddri tryggingu. Tekur V fram ad M hafi
sent inn tilkynningu 14. april 2025 vegna veikinda, par sem hafi komid fram ad M veari med ME
taugasjukdom (Myalgic Encephalomyelitis), Menorrhagiu sem leiddi til adgerdar og POTS (Postural
Orthostatic Tachycardia Syndrome) en hun hafoi greinst med framangreint 4 arinu 2024 og 2025 og
gengist undir adgerdina 2024. Med bréfi, dags. 19. ndvember 2025, hafi V hafnad boétaskyldu ar
sjukdomatryggingu vegna umreddra veikinda. ba hafi skilyrdi i0gjaldafrelsis i umraeddri tryggingu
ekki verid talin uppfyllt. Bendir V 4 ad M hafi verid med sjukdomatryggingu i gildi hja V fra 30. jini
2022. Hafi M fert tryggingar sinar fra tryggingafélaginu X yfir til V 1 jani 2022, par 4 medal lif- og
sjukdématryggingu. V hafnar peim ds6kunum M sem komi fram i malskoti ad hun hafi verid sannfaerd
um ad feera vidskiptin yfir til V 4 rongum forsendum og med blekkingum. Telur V ad M hafi ekki synt
fram 4 a0 raogjof fra starfsmanni V hafi verid 6vondud eda villandi. Pad hafi verid akvordun M ad taka
tryggingu hja V og skrifa undir uppsdgn 4 tryggingum til X. [ skilmalum sjukdomatryggingarinnar segi
i 2. gr. ad tryggingin greidi beetur, ef vatryggdur greinist 4 gildistima tryggingarinnar med einhvern
peirra sjukdéma, gengst undir einhverja peirra adgerda eda verdur fyrir einhverju pvi tilfelli, sem
vatryggingin tekur til og tilgreind eru i skilmalunum. Beetur greidast pvi ekki ur vatryggingunni vegna
annarra sjukdoma, adgerda eda tilvika en tilgreind séu i 3. - 7. gr. skilmalanna. Nidurstada V, eftir ad
hafa farid yfir umraeedda skilmala sjukdématryggingar, hafi ordid st ad per greiningar og adgerd sem
M gekkst undir skv. tilkynningu hennar, dags. 14. april 2025, séu ekki botaskyldar samkvemt
skilmalum tryggingarinnar, par sem pau tilvik séu ekki tilgreind i skilmalunum. P4 hafi V einnig komist
ad peirri nidurstdou ad skilyrdi fyrir idgjaldafrelsi vaeru ekki uppfyllt par sem M hafi ekki verid starfandi
fra arinu 2021. 1 20. gr. skilmala umraeddrar sjukdomatryggingar, sé fjallad um idgjaldafrelsi en par
segi m.a. ad missi vatryggdur ad minnsta kosti helming starfsorku sinnar 4 gildistima vatryggingarinnar,
vegna slyss eda sjukdoms, 60list hann rétt til leekkunar i0gjalda. Samkvamt pessari grein sé pad pvi
skilyrdi ad starfsorkumissir verdi 4 gildistima tryggingarinnar. { 21. gr. sému skilmala sé sidan kvedid
4 um undanpagur fra idgjaldafrelsi en par segi eftirfarandi: ,, Vdfryggour édlast ekki rétt til
idgjaldafrelsis ef starfsorkan skerdist beint eda obeint af véldum sjukdoms sem var fyrir hendi eda synt
hafdi einkenni fyrir gildistoku vatryggingarinnar né vegna afleidinga slyss sem ordid hafdi fyrir
gildistéku vatryggingarinnar. “ I gégnum malsins komi fram ad M hafi ordid évinnufeer seinni part ars
2021 vegna punglyndis, kvida og stodkerfiseinkenna og hafi vegna pessa farid i endurhefingu hja
VIRK. M hafi pvi verid évinnufer pegar hiin tok umradda sjikdomatryggingu hja V i juni 2022. M
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hafi sidan greinst med framangreinda sjikdoma, p.e. ME taugasjukdom (Myalgic Encephalomyelitis),
Menorrhagiu sem leiddi til adgerdar og POTS (Postural Orthostatic Tachycardia Syndrome) 4 arunum
2024 og 2025 og hafi i kjolfarid tilkynnt V um pa. I malskoti sé byggt 4 pvi ad M hafi verid évinnufzr,
fyrir vatryggingartokuna, vegna annarra veikinda en peirra sem hun greindist med 4 arunum 2024 og
2025 og krafist sé bota- og idgjaldafrelsis vegna. Afstodu V sé pvi métmeelt og talid 6sannad ad M hafi
verid med pessi veikindi, p.e. veikindin sem htn greindist med & arunum 2024 og 2025, fyrir gildistima
tryggingarinnar og ad starfsorkumissirinn sé vegna peirra. P4 hafi V ekki lagt fram nein gogn sem syna
ad M hafi verid med skerta starfsorku, beint eda dbeint, af voldum beirra sjikdoma sem um raedi nuna
e0a hafi synt einkenni peirra fyrir gildistoku tryggingarinnar. Vegna pessa bendir V 4 ad samkvamt
skilmala umreeddrar sjukdomatryggingar sé ekki skilyrdi ad su ovinnuferni sem fyrir var vid toku
tryggingar og su ovinnuferni sem sidar kemur til, séu raktar til sama sjukdéms eda sama
heilsufarsvanda. Af 21. grein skilmala umraeddrar sjukdomatryggingar leidi, ad par sem M var
ovinnufeer fyrir gildistoku vatryggingarinnar pa eigi hin ekki rétt til idgjaldafrelsis, pratt fyrir ad ekki
s€ um somu sjukdoma ad reeda fyrir og eftir toku tryggingarinnar.

[ vidbotarathugasemdum M er bent & ad samkvamt skilmalum V sé pad skilyrdi idgjaldafrelsis ad
starfsorkumissir verdi 4 gildistima tryggingarinnar. Pannig segi i 21. gr. skilmalanna ad ,,vatryggour
o0last ekki rétt til i0gjaldafrelsis ef starfsorkan skerdist beint eda obeint af voldum sjukdoms sem var
fyrir hendi eda synt hafi einkenni fyrir gildistoku vatryggingarinnar...* Telur M ad ekki sé haegt a0 lesa
ur pessum skilmalum ad parna sé att vid sjukdéma/veikindi sem voru fyrir hendi 4dur en tryggingin tok
gildi. M bendir einnig & ad hun hafi att vio akveOna heilsubresti ad strida er tryggingarnar voru faerdar
fra X til V. bar hafi hins vegar ekki verid um ad rada nema hlutfallslega 6vinnufaerni sem ad auki hafi
ekki verid varanleg. P4 hafi M einnig verid i ndmi a pessum tima sem skyri lika skert starfshlutfall
hennar arid 2021. M hafi pvi vissulega haft starfsgetu til ad missa pegar nyju sjikdomarnir hafi gert
vart vid sig um tveimur arum sidar. P4 er pvi motmeelt ad talka beri 21. gr. skilmalanna pannig ad ekki
s¢ skilyrdi ad su 6vinnufaerni sem fyrir var vid toku tryggingarinnar og su 6vinnufaerni sem sidar kom
til, séu raktar til sama sjukdéms. Bendir M 4 i pessu sambandi ad i skilmalunum segi berum ordum ad
um purfi ad vera ad rada sjukdom sem var fyrir hendi eda synt hafi einkenni fyrir gildistoku
vatryggingarinnar. Telur M erfitt ad skilja petta skilmaladkvaedi 60ru visi en svo ad parna sé verid ad
visa i sjukdom sem var fyrir hendi, p.e. sjukdom sem var til stadar 4dur en tryggingin er tekin. M visar
einnig til pess ad tulka beri skilmala samkvamt ordanna hljodan og undanpaguakvaedi sem takmarki
rétt vatryggos eigi ad jafnadi ad skyra prongt.

[ vidbotarathugasemdum V, er bent 4 ad i 20. gr. skilmala umraeddrar sjukdomatryggingar sé fjallad um
i0gjaldafrelsi en par segi m.a. ad missi vatryggOur ad minnsta kosti helming starfsorku sinnar a
gildistima vatryggingarinnar, vegna slyss eda sjukdoéms, 60list hann rétt til laekkunar idogjalda.
Samkvamt pessari grein sé€ pad pvi skilyrdi ad starfsorkumissir verdi & gildistima tryggingarinnar. ba
sé i 21. gr. somu skilmala kvedid & um undanpagur fra idgjaldafrelsi en par segi eftirfarandi:
. Vatryggour ddlast ekki rétt til idgjaldafrelsis ef starfsorkan skerdist beint eda obeint af véldum
sjukdoms sem var fyrir hendi eda synt hafoi einkenni fyrir gildistoku vatryggingarinnar né vegna
afleidinga slyss sem ordid hafdi fyrir gildistoku vatryggingarinnar. “ { malinu liggi fyrir ad M hafi verid
ovinnufar fyrir toku vatryggingarinnar og einnig 4 vatryggingartimanum. { pvi sambandi bendi V 4 ad
pad sé ekki haegt ad horfa eingéngu 4 undanpaguakvaedi 21. greinar, pvi skilyrdi fyrir rétti til
i0gjaldafrelsis hafi aldrei verid til stadar & vatryggingartimabilinu sbr. 20. gr. skilmalanna.

Alit.

Gildissvid sjukdématryggingar peirra sem M var med hja V er skilgreint i 2. - 7. gr. skilmalanna. | 2.
gr. segir ad tryggingin greidi batur, ef vatryggdur greinist a gildistima tryggingarinnar med einhvern
peirra sjukdéma, gengst undir einhverja peirra adgerda eda verdur fyrir einhverju pvi tilfelli, sem
vatryggingin tekur til og tilgreind eru 1 skilmalunum. Batur greidast hins vegar ekki ur vatryggingunni
vegna annarra sjukdoma, adgerda eda tilvika en peirra sem tilgreindir eru i 3. - 7. gr. Nefndin feer ekki
sé0 ad peir sjukdomar sem M krefst bota vegna falli undir framangreind akvadi. beir falla pvi utan
gildissvids tryggingarinnar. Hvad vardar pann hluta krofugerdar M sem snyr ad idgjaldsfrelsi sbr. 20.
og 21. gr. skilmalanna, pa hefur V byggt & pvi ad skilyrdi fyrir idgjaldafrelsi vaeru ekki uppfyllt par sem
M hafi ekki verid starfandi fra arinu 2021. Oumdeilt er i malinu ad M var évinnufzer, i pad minnsta ad
hluta, pegar tryggingarnar voru faerdar fra X til V. Jafnframt fellst nefndin 4 pau rok V ad pegar svo
hattar til, p.e ad M var ovinnufer fyrir gildistoku vatryggingarinnar, pa eigi hun ekki rétt til
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10gjaldafrelsis, jafnvel po ekki vaeri um somu sjukdoma ad reeda fyrir og eftir toku tryggingarinnar.
Hvad vardar paer malsasteedur M sem lata ad pvi ad htin hafi verio blekkt til ad feera tryggingar sinar til
V fra X pa hafa engin gdgn verid 16gd fram pvi til studnings. Nefndin telur pvi ekki forsendur til pess
ad sa malatilbunadur geti leitt til breytinga framangreindum nidurstédum.

Nidurstaoa.
M 4 ekki bétarétt ur sjutkdomatryggingu sinni hja V.

Reykjavik, 19. juni 2026.
rafren undirskrift

Gudmundur Sigurdsson Hildigunnur Hafsteinsdottir Anna Lilja Ragnarsdottir



